Bewijslast
Presenteren:
Voor mijn keuze vakken ; Spaans 1 en 2 heb ik aan het eind van elk blok een korte presentatie moeten geven. Hierbij staat het presenteren niet voorop, maar meer het Spaans praten. Toch zijn dit twee momenten geweest waarop ik het presenteren heb kunnen oefenen.
Bij de eerste presentatie, begin november, was ik heel zenuwachtig om ten eerste te presenteren en ten tweede om het presenteren in een andere taal. De presentatie kende ik uit mijn hoofd, maar omdat ik zenuwachtig was keek ik toch steeds op het meegenomen papiertje. Het resultaat was een 7. De tweede presentatie van Spaans was begin januari. Weer een korte presentatie, maar toch iets langer dan de eerste. Toen ik daar aankwam werd ik lichtelijk nerveus. Maar deze presentatie ging vele malen beter dan de eerste. Ik bleef rustig en probeerde rustig te praten, zodat ik genoeg tijd had om te bedenken wat de volgende zin was. Hierdoor hoefde ik maar één keer op het papier te kijken. Het resultaat was dan ook beter dan de eerste keer, namelijk een 8.
Tijdens een SLB uur moest van elk groepje iemand voor de klas komen om te vertellen wat zij meemaakten/tegen zijn gekomen gedurende hun stage periode. Ik heb deze taak voor ons projectteam op mij genomen, om zo te blijven ‘oefenen’ om voor een groep mensen te spreken.
Tijdens de sportpraktijk uren moet er elke week les worden gegeven. Mijn eerste keer dit jaar was begin november. De les was een beetje chaotisch. Ik heb als feedback mee gekregen dat ik zelfverzekerder voor de klas moest gaan staan, meer van mezelf moest laten horen en mijn stem beter kon gebruiken. 
De tweede keer was eind december. Ik gaf een lesje handballen, een sport waar ik geen verstand van heb. Voor mijn gevoel ging deze les wel redelijk. Mijn medestudenten vonden dit ook.

Stijn:	 Ik zag een groot verschil in de eerste les van jou en deze. Je stond heel zelfverzekerd voor de groep. Liep goed door de zaal en gaf persoonlijke aandacht. Stemgebruik van ook veel beter. Als het dreigde verkeerd te lopen greep je in en dit hoorde je nu ook in je stemgebruik.

Marco:	Je wist je een goede houding te geven voor de groep. En je stemgebruik vond ik goed. Een hele verbetering vergeleken de eerste les. Ik vond dit de leukste les die we gehad hebben!
Ook de docent, Evert Scholtens, vond dat ik vooruitgang had geboekt t.o.v. de eerste keer. Ik durfde in te grijpen, dit kwam volgens hem omdat ik zelfverzekerd voor de groep stond. Stemgebruik was beter dan de eerste les, maar hier valt nog steeds wat te halen.

 
